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Editorial

Liebe Shiatsu-Kollegin, lieber Shiatsu-Kollege!

Vor 30 Jahren wurde der ODS gegriindet, seit 20 Jahren ist Shiatsu in Osterreich ein anerkannter
Beruf - 2 Meilensteine in der Geschichte des ODS, denn ohne die Griindung hétte es die Anerkennung
nicht gegeben! In sechs Monaten mochten wir dieses Jubilaum gebiihrend bei den ODS-Tagen, die
tbrigens dieses Jahr zum 7. Mal unter dem Motto Shiatsu.Vision/gestern>heute>morgen>
stattfinden werden, feiern.

Was sonst noch im ODS und in der Shiatsu-Welt los ist, erfahrst Du ab jetzt regelm&Rig viermal im Jahr
im Mai, Juli, September und Dezember aus unserem ODS-Newsletter SHIATSU IM FOKUS.

Wir wiinschen Dir eine schdne und energievolle Frihlingszeit!

Herzliche Gril3e
Alfred, Andrea, Barbara, Eduard, Ernst, Margot, Markus, Tina und Walter
(das ODS-Team)

ODS Inside | Aktuelles aus dem Vorstand

WIR SUCHEN VERSTARKUNG!

Im Moment sind drei Platze im Vorstand vakant: zwei Platze fir
die Schuler*innen-Vertretung und ein Platz fur eine
Praktiker*innen-Vertreter*in.

Bist Du Schuler*in oder Praktiker*in und mdchtest im ODS-Team
mitarbeiten und die Anliegen der Schiler*innen und
Praktikertinnen im ODS vertreten?

Wenn ja, melde Dich bei Margot in der Geschéftsstelle unter

assistenz@oeds.at
MEHR LESEN ... E—

ODS-SCHULENTREFFEN-KLAUSUR AM 16.5.2023

Die Schulleiter*innen trafen sich am 16.5.2023 in Wien zu ihrem
Klausurtag von 10-17 Uhr.

Zum ersten Mal fand die Klausur in Prdsenz und per Zoom
statt. Schulleiter aus Karnten und Graz waren zugeschaltet.
Gearbeitet und diskutiert wurde zu den Themen "Shiatsu.Vision
(gestern/heute/morgen)”, Vernetzung und Kommunikation, ge-
leitet wurde die Klausur von der Vorsitzenden des Schulen-
Gremiums, Andrea Baumgartner.

VORSTANDSKLAUSUR AM 17.4.2023

Dieses Jahr traf sich das ODS-Team (Alfred, Andrea, Barbara,
Eduard, Margot, Tina und Walter; Ernst und Markus waren
leider erkrankt) zur jahrlichen Vorstands-Klausur in Wien.

Von 9-17 Uhr wurden u.a. die Themenbereiche Vernetzung und
Kommunikation bearbeitet. Auch Diskussionsrunden und
Brainstormingeinheiten fanden statt.

WIR FEIERN 30 JAHRE ODS!

Der Startschuss ins Jubilaumsjahr fiel am 30.3.2023. Wir sind
mit einem Kickoff-Video in einem Facebook-Posting gestartet, in
dem das Tenugui, ein japanisches Tuch, im Mittelpunkt stand.
Wir sehen es als Band, das uns alle verbindet.

Bestellen kannst Du das Tenugui, das wir u.a. als Behandlungs-
tuch verwenden, im internen Mitgliederbereich auf www.oeds.at
- im JubilAumsjahr zum Jubilaumspreis.

Veranstaltungen

GEMEINSAMER MEDITATIONSABEND

Vereint in einem gemeinsamen Abend, einer gemeinsamen
Energie und in einer gemeinsamen Meditation!

Am 12.6.2023 mdchten wir, in Anlehnung an den International
Shiatsu Day, der im Rahmen des Shiatsu-Monats "Shiatsu
without Borders" stattfindet, Uber Zoom fir positives, uns alle
verbindendes Qi meditieren. Sei auch Du dabei!

Datum: 12.6.2023
Uhrzeit: 19 Uhr, fir die Teilnahme hier klicken

7. ODS-TAGE: 10.11.-12.11.2023 SAVE THE DATE | ODS-TAGE

Generalversammlung am 11.11.2023 um 15 Uhr

Unsere Jubliaums-ODS-Tage 2023 finden vom
10.11.-12.11.2023 unter dem Motto "Shiatsu.Vision -
gestern>heute>>morgen>>>" statt.

Wir sind gerade dabei, ein feines, abwechslungsreiches
Programm fir unsere Mitglieder zusammenzustellen. Weitere
Informationen dazu schicken wir Dir im ndchsten Newsletter vor
dem Sommer zu.

gestern > heute > morgen >>>>>

GENERALVERSAMMLUNG SAVE THE DATE | GENERALVERSAMMLUNG

am 11.11.2023 Am 11.11.2023 um 15 Uhr findet die jahrliche ordentliche
- Beginn: 15 Uhr Generalversammlung statt.

2 ..
/%,,% _ e = Nutz Deine personliche Chance 2023 als ODS-Mitglied,
"ing digh &% ® bestimme die Richtung, bring Deine Stimme ein, gestalte mit,

diskutiere ldeen und Vorstellungen, stell Deine brennendsten

_ ) Fragen und erlebe ganz einfach hautnah, wie eine
Amida Shiatsu Schule .. .

e Generalversammlung ablauft! So gestaltest DU die Zukunft von

S U Neubaugasse 12-14 /Tir 11 . . .
OSTERREICHSCHERDACHERBAND 1020 (1o Shiatsu aktiv mit!

v, onds.at

TREFFEN DER SHIATSU-PRAKTIZIERENDEN

Termin: 20.09.2023, 17:30 bis 20:00 Uhr, Amida Zentrum
Thema: ,,Ganzheitliches Lehnen“ mit Christine Reder

Termin: 29.11.2023 , 17:30 bis 20:00 Uhr, per Zoom
Thema: ,Fallbeispiele aus der TCM fiir die Shiatsu-Arbeit*“
mit Susanne Schiller

Beide Fortbildungen kdénnen als anerkannte Fortbildungen
angerechnet werden. Anmeldungen unter info@oeds.at
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Sitting quietly, do;ivhg'_______,;
nothing, Spring comes,

Basho M_Iatsﬂof
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SHIATSU WITHOUT BORDERS JUNI 2023

Wahrend des Shiatsu Monats im Juni 2023 finden zahlreiche
Aktivitaten in ganz Europa statt. Auch der International Shiatsu
Day (ISD) geht in seine 3. Runde. Ziel ist es, einen kollektiven
Moment zu schaffen, "... um die Werte und Vorteile von Shiatsu
auszudrticken und zu férdern ..."

In Anlehnung an einen gemeinsamen Shiatsu-Tag organisieren
wir am 12. Juni einen gemeinsamen Meditationsabend. Infos
dazu findest du hier.

BEHANDLUNG VON LONGCOVID

Der Dachverband fir TCM hat ein Skriptum zu Behandlungs-
moglichkeiten bei LongCovid erstellt. Aus dem Vorwort des
Skriptums: "... Mit Hilfe von Spezialisten aus unseren
jeweiligen Fachgruppen haben wir Beitrdge
zusammengetragen, (...) Dieser Uberblick soll Praktizierenden
helfen, durch die Kenntnis weiterer Therapiemoglichkeiten liber
den Rand der eigenen Disziplin hinaus Empfehlungen fir die
eigenen Kunden und Patienten geben zu kénnen."

Das Skriptum ist im internen Mitgliederbereich auf unserer
Website verfugbar.

LESEEMPFEHLUNGEN UNSERER MITGLIEDER

Wir suchen Buchtipps zu fachspezifischer Literatur!
Hast Du ein Buch/Blicher gelesen, das oder die Du
Deinen Kolleginnen und Kollegen empfehlen mdchtest?
Schicke uns Deine Leseempfehlung(en) an
newsletter@oeds.at - Wir sammeln die Lesetipps
unserer Kolleg*innen und veroffentlichen sie in den
kommenden Newslettern.

Impressum

© 2023 ODS, All rights reserved

Du magst unseren Newsletter? Dann schreib uns hier.



http://www.dachverband-tcm.at/
http://www.oeds.at/
https://mail.google.com/mail/u/0/#m_4488801856638501097_dsinside
https://mail.google.com/mail/u/0/#m_4488801856638501097_dsveranstaltungen
https://mail.google.com/mail/u/0/#m_4488801856638501097_haiku
https://mail.google.com/mail/u/0/#m_4488801856638501097_dsveranstaltungen
https://europeanshiatsufederation.eu/de/shiatsu-ohne-grenzen/
https://internationalshiatsuday.com/de/
https://www.oeds.work/2023/05/17/gemeinsamer-meditationsabend/
https://youtu.be/_L7Xum9mh0s
https://www.facebook.com/oeds.at
http://www.oeds.at/
mailto:%20assistenz@oeds.at
http://www.oeds.at/fileadmin/user_upload/dachverband/230509_Vorstandsmitglieder_PraktikerInnen_und_SchuelerInnen.pdf
mailto:newsletter@oeds.at
https://us06web.zoom.us/j/87874858015
mailto:newsletter@oeds.at

