ODS TAGE 2026

FEUER DAS VERBINDET

09.10.2026 10.10.2026 11.10.2026

Amida Zentrum Wien Neubaugasse 12-14/2 TOr 11 1070 Wien

NOCH NICHT ODS-MITGLIED?
DU BIST HERZLICH EINGELADEN.

2 WEGE ZU DEN ODS-TAGEN

@ SCHNUPPERMITGLIEDSCHAFT
€ 49,-- fUr den Rest des Jahres 2026
GASTTICKET + ODS-Tage zum Mitgliedsérpreis

€199,-- €100,-- bis 31.08.2026
€130,-- ab 01.09.2026

Mehr als ein Ticketvorteil:

Als Schnuppermitglied profitierst du bis Jahresende von allen Angeboten,
Services und der Community des ODS. Die Schnuppermitgliedschaft endet
automatisch mit dem 31.12.20026 - keine KUndigung nétig.

Anmeldung unter: info@oeds.at
Achtung: Bregrenzte Teilnehmer:innezahl! S U
Bitte zahle den Teilnahmebetrag auf unser Konto ein. ssrenneichio I DA CHVERBAND
IBAN: ATS6 3200 0000 0472 2005 nocdsat




08:30 - 09:30 Guten Morgen 1

Klaus Gisinger
Leicht und locker in den Tag S U

09:30 - 10:00 Eréffnung OSTERREICHISCHER DACHVERBAND

www.oeds.at

10:00 - 13:00 Workshop 1
Alfred Muller
Bewusstsein und BerUhrung: Die Kraft von Visualisation
und positiven Winschen im Shiatsu

10:00 - 13:00 Workshop 2
Helga Barbier
Surfen auf den FlUssigkeiten: Lymphe (Lass das
aufgeregte Feuerpferd mal genUsslich durchschnaufen)

13:00 - 14:30 Regionalgruppen-Leiter:.innen-Treffen

14:30 - 16:30 Workshop 3
Margarete Eller
Tanz mit dem Feuerpferd: MUhelose Ubergénge &

lebendiger Energiefluss durch Ohashiatsu

14:30 - 16:30 Workshop 4
Radha Maria Wallner
Mehrhandshiatsu

09.10,2026 4545 wriahp

Anneliese Haidinger - Krieger
Begeisterung fur Shiatsu

16:45 - 18:45 Workshop 6
Angelika Geiblinger
lkebana

19:00 - 20:30 Spezialabend
Alfred Muller
Feuer Ritual: WUnsche verwirklichen

Bei Funkenflug im Inneren: erst Workshop wéhlen, dann ausatmen.

Guten Morgen 2 08:30 - 09:30
Patrycja Czwaczek
Do-In

Workshop 7 10:00 - 13:00
Susanne Schiller
Die Magie der Begeisterung

Workshop 8 10:00 - 13:00

Helmut Doppelhofer
Von der Hand danach Uber den spitzen Finger zum I-—” ° I-—|_| ° 6

Feuer im Glas
Komplementére Verfahren zur Erweiterung unserer
Behandlungsmaéglichkeiten mit Shiatsu

Mittagspause 13:00 - 14:30
Generalversammlung 15:00 - 19:00

Come Together nach der Generalversammlung ab ca. 19:00

08:30 - 09:30 Guten Morgen 3
Barbara Rotraud Fischer
Atemharmonisierungs-Qigong fur den Vagus Nerv — ,In

Verbindung mit mir und dir”

11.710.2026 10:00 - 13:00 Workshop 9

Eduard Tripp
Shiatsu meets Kérperpsychotherapie

10:00 - 13:00 Workshop 10
Andrea Baumgartner
Das sekunddre Feuer

ab 13:00 Mittagspause und Ausklang




